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Art.-Nr. 24715	  zum Produkt …

Fango Packungen	 zur Kategorie…

Bedienungsanleitung
Fango-Paraffin -N- für Auslaufgerät, 
20 kg

https://www.sport-tec.de/fango-paraffin-n-fuer-auslaufgeraet-20-kg-2
https://www.sport-tec.de/fango-packungen
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Lesen Sie diese Anleitung vor der 

Anwendung genau durch und bewahren 

Sie sie sorgfältig auf. Beachten Sie, dass 

eine nicht ordnungsgemäße Verwendung 

des Produkts zu Verletzungen führen 

kann!

ANWENDUNGSGEBIETE
Zur symptomatischen Wärmestrahlungsbehandlung von rheumatischen 
Schmerzen, Durchblutungsstörungen, Neuralgien.

GEGENANZEIGEN  
SICHERHEITSHINWEIS FÜR DEN VERORDNER UND DEN ANWENDER: 
Akute Entzündungszustände; akute Zustände nach Traumen; Blutungen; 
Ödeme; makro- und mikroangiopathische Durchblutungsstörungen der 
Haut; Fieberzustände; Hautareale mit Sensibilitätsstörungen; großflächige 
Hautverletzungen und akute Hautkrankheiten; Wärmeurtikaria.

NEBENWIRKUNGEN
Nach großflächigen Wärmestrahlungsbehandlungen besteht u.U. die Möglichkeit 
des Auftretens einer orthostatischen Dysregulation beim Aufstehen. Der Patient 
sollte in diesem Fall für einige Minuten sitzen bleiben.

WECHSELWIRKUNGEN MIT ANDEREN MITTELN 
SICHERHEITSHINWEIS FÜR DEN VERORDNER UND ANWENDER: Bei 
Heißanwendungen zusammen mit lokal hyperämisierenden Substanzen ist mit 
stärkeren Reizwirkungen auf der Haut zu rechnen.

VORBEREITUNG UND ART DER ANWENDUNG
SICHERHEITSHINWEIS FÜR DEN ANWENDER: Zum eigenen Schutz sollte 
der Anwender während der Erwärmung des Fango-Paraffin und der Vorberei-
tung zur Anwendung beim Patienten Schutzhandschuhe und eine Schürze 
aus Leder tragen.
Das Fango-Paraffin eignet sich für jedes Aufbereitungsgerät. Die Tafeln werden 
zerkleinert, dem Erwärmungsgerät zugeführt und auf die gewünschte Temperatur 
erhitzt (im allgemeinen 100 °C). Während des Schmelzvorganges sollte die Masse 
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von Zeit zu Zeit umgerührt werden. Die so erwärmte Masse wird bei 60 - 64 °C 
auf eine Spezialfolie ca. 2-3 cm dick aufgetragen.
Nach dem Abkühlen auf ca. 50/52 °C kann die Packung beim Patienten angelegt 
werden, wobei darauf zu achten ist, dass sich die Folie auf der Aussenseite be-
findet. Die Anwendungstemperatur ist erreicht, wenn die Oberfläche der Masse 
eine mattschimmernde Haut gebildet hat und durch Berühren mit dem Finger 
nicht mehr haftet. Unabhängig von der Konsistenzprüfung sollte die Temperatur 
mit einem geeigneten Thermometer, das in die Masse eingedrückt wird, überprüft 
werden. 

SICHERHEITSHINWEIS FÜR DEN ANWENDER: 
Der Anwender hat dafür Sorge zu tragen, dass die erwärmte Fango-Paraffin Mas-
se nicht bei einer höheren Temperatur als 50-52 °C angewendet wird. 
Die Packung sollte gut anmodelliert werden. Mit einem Leinentuch und darüber 
einer Wolldecke wird der Patient eingepackt.
Soweit nicht anders verordnet, sollte die Packungszeit bei etwa 30-45 Minuten 
liegen.
Danach schließt sich eine Ruhezeit von etwa 20-30 Minuten an.
Die Masse kann 30 mal wiederverwendet werden. Voraussetzung dafür ist eine 
Erwärmung der Packungsmasse nach jeder Anwendung bei 130 °C.

ANWENDUNGSMENGEN
Hand-Packung: 1-2 kg; Arm-Packung: 2-3 kg; Schulter-Packung: 2 kg; 
Rücken-Nacken-Packung: 4-5 kg; Galle-Leber-Packung: 2 kg; 
Unterleibs-Ring-Packung: 3-4 kg; Hüft-Packung: 2-3 kg; Fuß-Packung: 1-2 kg;
Fuß-Bein-Packung: 2-3 kg

PRODUKTEIGENSCHAFTEN

Fango-Paraffin N für Auslaufgerät, 20 kg

Art.-Nr. 24715

Lieferumfang 20 kg Karton zu 10 Tafeln

Inhalt Heilerde aus Vulkangestein vom Kaiserstuhl

Maße (LxBxH) 35x25 cm

Ursprungsland Made in Germany



Sport-Tec GmbH
Physio & Fitness
Lemberger Straße 255
D-66955 Pirmasens

Tel.: +49 (0) 6331 1480-0
Fax: +49 (0) 6331 1480-220
E-Mail: info@sport-tec.de
Web: www.sport-tec.de


