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MIT BAUMWOLLBEZUG
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Lesen Sie diese Anleitung 

vor der Anwendung genau 

durch. Befolgen Sie die 

Hinweise und bewahren Sie 

die Gebrauchsanweisung 

sorgfältig auf.

ALLGEMEINES
Kirschkernsäckchen und Kirschkerngürtel spenden Ihnen wohlige Wärme an kalten Tagen. Durch Form 
und Füllung passen sich Säckchen und Gürtel gut an den Körper an. Bei der Erwärmung lädt sich der 
trockene Kirschkern mit Hitze auf und gibt diese gezielt ab. 

SICHERHEITSHINWEISE
Achtung: Bei Überhitzung besteht Brandgefahr! Vor erneutem Erwärmen vollständig auskühlen lassen 
(ca. 60 Minuten). Bitte beachten Sie bei der Erhitzung die Bedienungsanleitung des jeweiligen Geräte-
herstellers. Lassen Sie das Säckchen und den Gürtel während des Erwärmens nie unbeaufsichtigt. 

HINWEISE ZUR BENUTZUNG
Kirschkernprodukte haben in der Anfangszeit einen Eigengeruch, der sich beim Erhitzen entwickelt. 
Dieser verliert sich nach einiger Zeit. 

Waschen Sie das Säckchen bzw. den Gürtel nicht, um Schimmelbildung zu verhindern. Lagern Sie das 
Produkt trocken und schützen Sie es vor Feuchtigkeit.

ERWÄRMUNG IM BACKOFEN

Packen Sie das Säckchen bzw. den Gürtel vor dem Erhitzen komplett in Alufolie ein, um den Stoff vor 
Verbrennungen zu schützen. Durch das Einwickeln mit Alufolie erwärmen sich die Kirschkerne außer-
dem schneller. 

Im vorgeheizten Backofen für ca. 6 - 8 Minuten bei 150°C erwärmen. Dazu auf ein Backblech legen, 
nicht auf einen Rost. Säckchen bzw. Gürtel darf die Seiten des Backofens nicht berühren. 

Nach dem Erwärmen gut durchschütteln, sodass sich die Wärme gleichmäßig verteilt.

ERWÄRMUNG IN DER MIKROWELLE

Für ca. 90 Sekunden bei 600  Watt in der Mikrowelle erwärmen. Für eine gleichmäßige Erwärmung 
während der Aufwärmphase mehrmals wenden.

Sollte die gewünschte Temperatur nach Ablauf der eingestellten Zeit noch nicht erreicht sein, gut durch-
schütteln und für weitere 15 Sekunden erwärmen. Vorgang so lange wiederholen, bis die gewünschte 
Temperatur erreicht ist. 
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PFLEGE UND REINIGUNG
Waschen Sie das Säckchen bzw. den Gürtel nicht, um Schimmelbildung zu verhindern.

ENTSORGUNG
Das Produkt kann über den Hausmüll entsorgt werden. 

PRODUKTEIGENSCHAFTEN

Kirschkernsäckchen 
mit Baumwollbezug

Kirschkernherz

Art.-Nr. 21930 21932 21935 21940

Farbe print print print rot

Gewicht 400 g 400 g 700 g 400 g

Maße (BxTxH) 19x19 cm 19x19 cm 26x23 cm 23x20 cm

Inhalt Kirschkerne

Material 100% Baumwolle

Ursprungsland Made in Germany

Kirschkernsäckchen 
mit Baumwollbezug

Kirschkernherz

Art.-Nr. 21933 21934 21931

Farbe rot rot rot

Gewicht 800 g 1.400 g 1.080 g

Maße (BxTxH) 30x23 cm 36x42 cm 32x18 cm

Inhalt Kirschkerne

Material 100% Baumwolle

Ursprungsland Made in Germany



Sport-Tec GmbH
Physio & Fitness
Lemberger Str. 255
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E-Mail: info@sport-tec.de
Web: www.sport-tec.de
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