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Art.-Nr. 02500  zum Produkt …

Fit & Fun zur Kategorie…

Bedienungsanleitung
Stelzen mit Gummipfropfen, 
170 cm, Paar

https://www.sport-tec.de/stelzen-mit-gummipfropfen-170-cm-paar-2
https://www.sport-tec.de/fit-fun
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Anleitung 

Pedalo®-Stelzen
657003  140 cm 
657005  170 cm 
657007  200 cm          
13027150  150 cm kinderleicht 

Anleitung bitte vor der Benutzung 
(oder vor dem Zusammenbau) des  
Gerätes komplett lesen und aufbewahren

Lieferumfang: 

Menge Bezeichnung Merkmal Artikelnummer 
 2 Stück Stelzenholme 32 x 25 140 cm 611202 

       Oder 2 Stück Stelzenholme 32 x 25 170 cm 611203 
       Oder 2 Stück Stelzenholme 32 x 25 200 cm 611204 
       Oder 2 Stück Stelzenholme 31 x 20 150 cm 611221 

 2 Stück Gummikappen  628032 
1 Paar Stelzenbacken Inkl. 

Befestigungsmaterial 
631600-01 

Befestigungsmaterial ( bei 1 Paar Stelzenbacken enthalten)
4 Stück Flachrundkopfschraube M6x5 cm 624109 
4 Stück Querlochmutterbolzen M6 626031 
1 Stück Innensechskantschlüssel 4 mm 627500 

Allgemeine- und Warnhinweise:
Achtung! Das Gerät ist mit Vorsicht zu verwenden, da es große Geschicklichkeit verlangt, damit Unfälle des Benutzers oder Dritte 
durch Sturz oder Zusammenstoß vermieden werden. Im Zweifelsfall zunächst das Gerät nur mit Hilfestellung und/oder geeigneter 
Schutzausrüstung benutzen. Bei der Verwendung durch Kinder wird die Beaufsichtigung durch Erwachsene empfohlen. 
Achtung! Verpackungen sind nicht Bestandteil der Artikel und müssen vor dem Einsatz entsorgt werden. 
Plastiktüten und Plastikfolien gehören nicht in die Hände von Babys und Kleinkinder- Erstickungsgefahr! 
Achtung! Benutzen Sie das Gerät ausschließlich für die in dieser Bedienungsanleitung beschriebenen Verwendungszwecke. 
Auch wenn es sich unter anderem um ein Spielgerät für Kinder handelt, muss der Zusammenbau immer von einem Erwachsenen 
durchgeführt oder beaufsichtigt werden. 
Nach längerem oder häufigem Gebrauch sollten Sie alle Schrauben kontrollieren und gegebenenfalls  nachziehen. 
Verschlissene Teile umgehend mit Original Ersatzteilen erneuern. 
Gerät vor Nässe schützen. 
Die Stelzen sind ab folgendem Alter empfohlen 
Stelzen 140 cm ab 4 Jahren,   Stelzen 170 cm ab 6 Jahren,    Stelzen 200 cm ab 12 Jahren.  Die maximale Belastbarkeit beträgt je 120 kg       
Stelzen 150 cm ab 5 Jahren. Die maximale Belastbarkeit beträgt 90 kg 

Bild/ 1:  

Montage der Stelzenbacken und Gummikappen: 
Die Stelzenbacken werden mit je zwei durchgehenden Flachrundkopfschrauben M 6 x 60 mm an den 
Stelzenholmen angeschraubt. Durch die Verstellmöglichkeit der Stelzenbacken in 5 cm-Schritten kann der 
Schwierigkeitsgrad dem Leistungsvermögen ideal angepasst werden. Beachten Sie, dass beide Stelzenbacken 
auf derselben Höhe angebracht werden. Zum Üben Stelzenbacken möglichst weit unten anbringen. 

Bild 1: Achten Sie darauf, dass die Kerbe der Querlochmutterbolzen quer zum Stelzenholm ist. 
Beachten Sie beim Arbeiten mit dem Innensechskantschlüssel, dass der Schlüssel gerade und tief im 
Schraubenkopf steckt. 
Ziehen Sie die Schrauben fest an. 

Bild 2: Der Innensechskantschlüssel kann zur Aufbewahrung seitlich zwischen Gummikappe und Holm eingesteckt 
werden. Es ist zusätzlich möglich, das kurze Ende des Innensechskantschlüssels in die unterste Bohrung 
einzustecken. 

Die Gummikappen werden an den Enden der Stelzenholme mit einer Drehbewegung aufgesteckt. Eventuell 
Stelzen dann noch fest auf den Boden drücken oder stampfen, so dass die Kappen bis zur maximalen Tiefe auf 
den Stelzenholmen sitzen. 
Die Stelzen nie ohne Gummikappen verwenden. Ohne Gummikappe besteht erhöhte Rutschgefahr! Abgenutzte 
Kappen umgehend erneuern. 

Bild 2:  
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